™.
WY o FICHA

EJERCITADOR DE MANO TECHICA

EN MALLA

Ejercitador de mano en malla con
un diseno ergondmico y estructura
en panal de abeja, ideal para
ejercitar los musculos de la mano,
dedos y antebrazo. Fabricado en
silicona de alta resistencia, se
adapta comodamente a la forma de
la mano, permitiendo un agarre
firme y seguro.

CARACTERISTICAS

El entrenador de fuerza para manosy dedos es una herramienta eficaz dentro de
programas de rehabilitacion y fisioterapia. Su diseho permite trabajar de manera
progresiva la movilidad, fuerza y coordinacion, siendo recomendado en:

* Recuperacion post-quirdrgica de mano, muneca o antebrazo.

* Rehabilitacion de lesiones como fracturas, esguinces, tendinitis o
sindrome del tunel carpiano.

* Fortalecimiento gradual de la musculatura tras periodos de
inmovilizacion.

* Ejercicios de movilidad y destreza en pacientes con artritis, artrosis o
rigidez articular.

INCLUYE

Tamano: 11,2 X 6,7 x 3,2 cm
Material: Silicona

Resistencia

Ejercitador Rosa: 20 lbs
Ejercitador Azul: 40 lbs
Ejercitador Gris: 60 lbs




