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Las bolas de gelatina es la 
solución perfecta para ti! Estas 
pelotas suaves y moldeables te 
ayudan a liberar el estrés, 
mejorar la concentración y 
fomentar la relajación de una 
manera divertida y efectiva.

Alivia el estrés y la ansiedad: Apretar las pelotas antiestrés ayuda a liberar la 
tensión muscular y a reducir los niveles de cortisol, la hormona del estrés.

Mejora la concentración: El movimiento repetitivo de apretar las pelotas 
puede ayudar a mejorar la concentración y el enfoque.

Fomenta la relajación: La textura suave y los colores vibrantes de las pelotas 
antiestrés pueden ayudar a promover la relajación y el bienestar general.

Fortalece los músculos de la mano y el antebrazo: Apretar las pelotas 
antiestrés puede ayudar a fortalecer los músculos de la mano y el 
antebrazo, lo que puede ser beneficioso para personas que sufren de 
artritis o síndrome del túnel carpiano.

Estilo: Forma de huevo ergonómica
Material: Silicona suave y no tóxica

Dimensiones: 6.5 CM

ESPECIFICACIONES DEL PRODUCTO

COLORES DISPONIBLES
CADA UNO SE VENDE POR SEPARADO

AMARILLO 15 LBS VERDE 20 LBS ROJO 25 LBS NARANJA 18 LBS AZUL 30 LBS


