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CARACTERÍSTICAS

INCLUYE

Estas pesas están diseñadas para 
ejercitar y fortalecer los músculos 
bajos de tobillos. Gracias a su tipo de 
ajuste, pueden ser colocadas tanto en 
tobillos como en muñecas, lo que las 
hace ideales para un entrenamiento 
de sacos, trote y entrenamiento en 
general.

PESAS PARA TOBILLOS Y MANOS

Viene como un conjunto de 2 pesas que envuelven tus muñecas o tobillos. El juego de 
pesas tiene correas duraderas para proporcionar un ajuste personalizado y seguro 
para hombres y mujeres.

El exterior de poliestireno suave contornea tu cuerpo para un ajuste cómodo y 
cómodo, mientras que las costuras reforzadas y las correas de nailon soportan 
cualquier entrenamiento sin deshilacharse.

Estilo modern
Material: Poliestireno

Dimensiones: 36 x 18 cm

ESPECIFICACIONES DEL PRODUCTO

PESOS DISPONIBLES
CADA UNO SE VENDE POR SEPARADO

VERDE 1KG ROJO 2KG AZUL 3KG


